V’\
Multivitamin Kapseln, 60 St. \\

Artikel-Nr.: 06869242

Inhalt: 60 Kapseln =59 g

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen in Cellulose-Kapseln.
Verzehrempfehlung: 2 Kapseln téaglich

Zutaten: Calciumcarbonat, Magnesiumoxid, L-Ascorbinséure (C), Fullstoff: Kaliumchlorid,
Hydroxypropylmethylicellulose (Kapselhtlle), Eisengluconat, D-Alpha-Toco-pherylacetat (E), Nicotinamid
(B3), Mangangluconat, Kupfergluconat, Natriummolybdat (Molybdan (VI)), Calcium-D-pantothenat,
Zinkoxid, Retinylacetat (A), Pyridoxinhydrochlorid (B6), Cholecalciferol (D3), Thiaminhydrochlorid (B1),
Riboflavin (B2), Phyllochinon (K1), Chrom-IlI-Chlorid, Pteroylmono-glutaminsaure (Folsaure), D- Biotin

(B7), Kaliumiodid, Natriumselenit, Cyanocobalamin (B12)

Nahrstoffe 2 Kapseln % der RM*
Calcium 320 mg 40
Magnesium 200 mg 53
Vitamin C 200 mg 250
Niacin (Vitamin B3) 36 mg 225
Vitamin E 20 mg 167
Pantothenséaure (Vitamin B5) 12 mg 200
Zink 10 mg 100
Eisen 8 mg 57
Vitamin B6 4,1 mg 293
Riboflavin (Vitamin B2) 3,2mg 229
Thiamin (Vitamin B1) 2,8 mg 255
Mangan 2 mg 100
Kupfer 2000 ug 200
Vitamin A 1600 ug 200
Folsaure 408 g 204
Biotin 300 pg 600
Jod 202 ug 135
Chrom 124 g 310
Selen 64 ug 116
Vitamin K1 62 ug 83
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Molybdan 55,3 pg 111

Vitamin D3 10 ug 200

Vitamin B12 2 ug 80

*RM = Referenzmenge gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011

Calcium tragt zu einer normalen Blutgerinnung und einem normalen Energiestoffwechsel bei. Calcium halt
Knochen und Zahne stabil.

Magnesium tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel und einer normalen Muskelfunktion bei. Und
tragt zur Erhaltung normaler Knochen und Z&hne bei.

Vitamin C tragt unter anderem zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der
Blutgefal3e, der Knochen, der Haut und der Zahne bzw. des Zahnfleisches bei.

Vitamin E tragt zu einem Schutz vor oxidativem Stress bei.

Zink tragt zu einer normalen Fruchtbarkeit, einer normalen Reproduktion und zur Erhaltung eines
normalen Testosteronspiegels im Blut bei.

Eisen tragt zu einem normalen Sauerstofftransport im Korper bei. Ferner tragt Eisen zur normalen Bildung
von roten Blutkdrperchen und Hamoglobin bei.

Mangan tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Kupfer tréagt zu einem normalen Eisentransport im Korper bei.

Vitamin A tragt unter anderem zum Wachstum, zu Funktion und Aufbau von Haut und Schleimhé&uten bei.
Ferner leistet Vitamin A einen Beitrag zur Erhaltung normaler Sehkraft.

Folsaure tragt zu dem Wachstum des miitterlichen Gewebes wéahrend der Schwangerschaft bei. Ferner
tragt es zu einer normalen Blutbildung bei.

Biotin und Jod tragen bei zu einem normalen Energiestoffwechsel.

Chrom tragt bei zur Erhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels.

Selen tragt zu einer normalen Spermabildung bei und schitzt die Zellen vor oxidativem Stress.

Vitamin K tragt bei zu einer normalen Blutgerinnung und zur Erhaltung normaler Knochen.

Molybdan tragt bei zu einer normalen Verstoffwechselung schwefelhaltiger Aminosauren.

Vitamin D tragt bei zu einer normalen Aufnahme / Verwertung von Calcium und Phosphor.

Die Vitamine B1, B2, B3, B5, B6 und B12 tragen u.a. zum normalen Energiestoffwechsel und einer

normalen Funktion des Nervensystems bei.

Aufbewahrung: Bitte lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschitzt und nicht tber 25°C sowie auRerhalb

der Reichweite von kleinen Kindern.

Besondere Hinweise: Uberschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Nahrungserganzungsmittel
sollten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung dienen. Achten Sie auf

eine gesunde Lebensweise.
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